《数学建模》线上教学心得体会
计算数学系 石仁刚

   受疫情影响，中国石油大学为了不影响广大学生的学业，积极开展网上教学活动，取得了一些意想不到的收获。《数学建模》的教学活动也不甘落后，推出了一系列举措，激发学生的学习兴趣，提高教学质量。
首先，因势利导修改教案，把与疫情有关的内容合理加入某些章节，并把这些章节适当提前讲解。例如，原来《第六章：微分方程建模》的讲解内容为，三级火箭模型和人口模型。现在我们把第六章的内容果断换成：传染病模型，并放在第一周讲解。当疫情发生后，流行病学的内容活生生摆在每个人的面前，了解传染病发展变化的规律，能让学生更加理解配合国家的相关政策，更加理智处理网络上出现的各种信息，并能够影响学生周围的人形成良好的社会氛围。同时，根据这次传染病的特征修改模型，例如，本次疫情中，病毒携带者在潜伏期内毫无病症，但传染性却很强，我们把模型进一步修改成延迟微分方程，病毒的扩散主要发生在潜伏期，具有明显病症的人传染性很低，这是因为他们都收进了病房，无法传染别人。根据这种情况我们新建立的模型如下：
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结果见图1：随着时间发展，大部分人携带病毒。
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图1：不考虑全社会居家隔离的病毒传染率
其次，课后作业也紧扣疫情。例如我们在第一次课后作业中，要求学生根据课上讲解的内容，结合实际情况进一步修改模型。学生完成作业的积极性很高，通过对比社会实际情况，学生很容易发现并没有那么高的传染率，也就是说我们的模型还缺一个重要因素。学生发现模型中没有考虑全社会居家隔离的情况，在这种情况下，病毒有效传染的范围大幅度降低。学生在老师给出模型的基础上，很容易修改模型，并练习matlab编程，掌握知识，提高解决分析实际问题的能力。经过学生不断研究，得到新的结果见图2
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图2:考虑全社会居家隔离时的病毒传染率
从图2中我们可以看出，学生做了大量工作，不仅考虑了携带者，还考虑的死亡率，模型进一步进化，更加反映实际情况。这也从侧面反映了，学生解决实际问题的能力得到较大提高。也有学生着重研究潜伏期，增加潜伏期的影响因素，学生得到结果见图3
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图3：增加潜伏期的权重
由图3，我们可以很容易看出，潜伏期的强传染性很容易造成疫情波动，后期防控不可以放松，否则很容易造成前功尽弃。通过对这些问题的分析研究，学生有很强的参与感和成就感，提高了教学效果。
在近三周的网上教学活动中，我们以录播为主，课上辅导答疑为辅的模式，方便学生反复观看教学中的难点，同时课上能够有时间回答学生提出的问题。基础好的学生能学到更多的知识，基础欠缺的同学也可以在课下反复播放学习。有的课件播放量达到450多次（见下图），而学生数只有150左右，充分反映了学生积极的学习态度。录播的优点是，录像质量好，不受网络条件的限制，不发生卡顿延迟等现象，方便学生课下回顾。
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