《大学物理》线上教学的实施、经验及感悟
理学院 基础物理系
张立红、董梅峰、刘素美、张伟伟、李媛媛
    2020年注定是不平凡的一年，新学期开学就以一种前所未有的模式打开。元宵节一过，学校信息化处和教务处的老师们就忙碌起来，开始组织大家学习各种线上平台的使用方法，为“老师变身主播”做好充足的准备。顿时，学校的石大云课堂QQ群、2020春夏石大教学运行交流群-智慧树等各种平台交流群热闹非凡。短短几周时间，老师们学到了大量的线上建课、远程组织教学的技能，学校信息化处和教务处的老师们不辞辛劳耐心指导的行动感动了老师们，大家一起努力，为顺利完成教育部“停课不停学”的任务打下了坚实的基础。
一、制定详细的线上课程规划，指导学生有序地开展线上课程学习
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大学物理是一门公共基础课，本学期参与学习的学生共计43个班级，4500人左右（包括留学生班）。从学校决定进行线上授课开始，基础物理系快速响应，第一时间组建了《2020大学物理在线教学交流群》，老师们分头组建自己的授课班级群，通过各种途径让每一位学生入群，并陆续组建了班委群和课代表群，以方便后期管理学生。通过反复研讨和选择，给出了开展网上教学的指导性意见，并制定了详细的线上课程规划，指导学生有序地开展线上课程的学习。
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二、多平台相互支撑，实现线上教学的全方位、无死角
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鉴于大学物理课程内容多，难度大的特点，《大学物理》教学团队确定了多平台相互支撑的线上教学模式：（1）智慧树-山东省联盟平台，提供大量的知识点碎片式教学视频，方便学生预习和自主、系统地学习知识体系，使学生对所要学习的知识有一个初步的了解，并把学习中的疑问记录下来，带着问题进入直播课堂。（2）腾讯课堂（QQ直播分享屏幕）+雨课堂平台，完成课程重、难点知识教学和以知识为载体的物理思想和方法的传授以及应用专题研讨。（3）答疑通过班级QQ群平台，语音和分享屏幕与学生实现即时在线交流。答疑方式不受时间和地点的限制，可以更方便地对学生提出的疑难问题及时回答。（4）雨课堂+石大云课堂，制作雨课堂作业，完成课后知识检测。多平台相互支撑，实现了《大学物理》全方位的线上教学。
三、线上直播，教师变身主播，隔空传递知识
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为了保质保量的完成教学任务，首批开课的张立红、董梅峰、刘素美、张伟伟、李媛媛老师组成《大学物理》线上教学模式工作室，开展教学研讨，老师们变身为主播， 展开线上直播教学。面对面变成了“屏对屏”，老师虽然可以通过网络与学生进行互动交流，但是无法与学生进行实时、顺畅的眼神和肢体交流；而对于学生来说，线上学习时间相对自由，纪律也会松散一些，因此十分考验时间规划能力和自觉性。为了解决这些困难，让冰冷的网络空投过来的知识变得有温度，让学生感到老师时时刻刻在跟他们交流，我们采取了以下方法：
1、利用手机打开QQ群聊天功能，同时在电脑上打开雨课堂的弹幕功能，再加上腾讯课堂的举手功能，多方位确保及时发现讲课过程中学生提出的问题并给予及时反馈；

2、利用雨课堂对每个知识点设置相应的练习题，做到实时监测每一位同学对知识的掌握情况；

3、主播要想抓住观众，不能只是死板的讲授，利用雨课堂和腾讯课堂的板书功能进行重点公式和重要知识点的推导，时刻抓住学生的思路，让学生不掉队；

    4、利用腾讯课堂的分享屏幕功能，播放准备好的视频，使知识专题化、碎片化，学以致用。

四、精心设计教学环节，做到人不见面心相连
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网络一线牵的直播互动教学，教师在这头，学生在另一头。在网络直播课中如何通过“教”和“学”让教师和学生隔空心连心呢？这就需要精心设计网络直播教学的教学内容、教学方式、板书、直播语言声调等各个教学环节。
1、教学内容要做到打动学生的心

打动人心的内容最能让学生接受，物理教学内容比较抽象，设计好引人入胜的教学内容是吸引住学生的重中之重。要设计出打动学生心的教学内容，把知识转变为能力，就要把知识细化，多举实例，让学生觉得物理就在身边。 
2、教学方式要做到心连心

网络直播课中要做到心连心，就必须做到对所讲的知识点及时提问学生，做到和学生时时刻刻在互动。首先课堂上利用QQ传声的功能，时刻提问学生让学生发声，努力让我们的直播课变成多声道，避免老师的单声道。另外直播课中通过雨课堂推送课堂互动题目，让全部学生在线回答，及时掌握全部学生答题的情况以及对知识点的掌握情况。
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3、教学环节中的板书设计要细心

在网络直播课中，板书尤为重要，不仅重难点需要板书，一些常规推导问题也需要板书，板书会让学生的思路跟上，通过雨课堂的板书和QQ分享屏幕中的PPT自带板书都可以实现该功能，虽然用鼠标撰写的板书歪歪扭扭，但这样才能保证让网线另一头的同学们思路跟上不断线！

4、授课语言和音调要润心

课堂中，知识是靠教师的语言音调传递给学生的，教师的语言音调在课堂中至关重要。网络直播课堂的音调要像春雨，滴滴润心。语言要像谈心交流类节目的语言，让独自坐在电脑前听课的每一位学生听起来都是像讲给他自己听的一样，句句沁入他的心。

五、充分利用平台优势，随时了解学生的学习效果
    多平台综合运用的《大学物理》网络教学模式通过对学生学习状况和学习效果等更及时更全面的数据化展示，可以多方面全方位地对每一个学生的学习进行监管和督促，体现出很多传统教学不可比拟的优势。

[image: image8.png]<7 = 1
) o
o o
-8 {"* 2 KR
0= g
=
A‘I'El [

FNCETO)

05;%?@

EERTRFEERE



1、智慧树平台对每个学生的视频观看进度、学习时长和自学测试都有准确记录，任课教师可以随时查看并对未达要求的学生发起督促，数据显示清楚及时且方便管理；这样可以多方面全方位地对每一个学生的学习进行监管和督促，弥补了传统教学很难监管到每个学生的不足。
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2、直播授课采用腾讯课堂+雨课堂平台模式，增进与学生课堂互动的同时还可以方便全面地获得每个学生课堂学习状况的数据化反馈，及时了解直播授课效果。通过腾讯课堂对学生的考勤、听课时长、观看回放等的数据反馈可以让任课教师及时了解学生的课堂学习状态，从而可以对学习自觉性差的学生及时管理与督促；还可以通过弹幕和语音回答等方式实现课堂活动，调动学生的学习积极性。同时课堂中穿插雨课堂测试题，一方面可以让学生全员参与到教学互动中，活跃课堂气氛，也能有效防止个别学生直播课不认真听讲的消极状态；另一方面可以通过答题正确率等数据及时了解学生对知识的掌握情况以便更有针对性地讲解，提高教学效果。

3、布置课后作业采用雨课堂平台，教师发布作业和学生提交作业都更便捷，并且通过对学生的作业完成度和答题正确律的数据化展示，能更快更好地了解学生的学习效果。针对学习内容教师及时发布对应的雨课堂作业，通过作业完成度的数据化展示可以及时了解哪些学生学习落后以便进一步了解情况加强督促和管理。通过答题正确率的数据化展示，使教师可以清楚便捷地了解学生对不同知识点的掌握情况，为作业题和习题课的讲解提供最有力的数据，以便更有针对性地讲解，提高讲课效果。这样，相比[image: image10.png]© mitiny (o)
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于传统的纸质作业模式对学生作业完成情况的反馈更快捷更细致也更有效。
“塞翁失马，焉知非福”，疫情无情，人有大爱。教师们不忘初心，一心为学生的敬业精神，激励和带动了学生，学生学习的积极性和主动性大大高于传统课堂教学。网络直播互动教学方式取得了非常好的教学效果；积累下来的网络直播教学方案，将为后续教学实践提供宝贵和丰富的经验。
2

